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. pacient se seznami s rezimem Detoxu K20
. poskytne ke kontrole veskeré véci
. osprchuje se, podrobi se vySetfeni sestry a Iékare
. odevzda civilni odév, bude pouzivat pouze ustavni pradlo
. preda originalni baleni cigaret, tabaku, mobilni telefon, ostré pfedméty, Iéky, latky obsahujici
alkohol, cennosti a penize
. muze si na oddéleni ulozit doklady (OP, kartu pojisténce, pas apod.), pfi ponechani u sebe
si za né ruci sam
. u sebe si ponecha pouze hygienické potfeby, spodni pradlo, prezivky, boty, kalhoty, bundu,
mikinu, psaci potfeby a blok
BEHEM POBYTU:
. kdykoliv podstoupi ke kontrole osobni véci, na vyzvani odevzda pod dohledem personalu
moc¢ na vySetfeni
. kdykoliv se podrobi dechové zkousce na alkohol
. podstoupi neodkladna vysSetfeni
. bude se Gc¢astnit programu Detoxu K20 a dodrzovat doporuéeni oSetfujiciho personalu
(zmény v programu schvaluje Iékaf nebo sestra Detoxu K20)
. bude se zapojovat do uklidu oddéleni dle stavu
. se souhlasem pacienta maze byt pofizen z prabéhu 1éCby videozaznam
. koufeni je omezeno v letnich mésicich a za pfiznivého poc€asi (rozhoduje personal) na
prostor mimo budovu oddéleni K20, probih& pod dohledem personélu, vZdy mimo aktivity, v
rozmezi od 6,45-22,00 hodin, nejdfive po 2 hodinach dle moznosti personalu.
V zimnich mésicich a za nepfiznivého pocasi v prostoru kufarny K20:
Denné 06,45 — 06,55 hod.
08,45 — 09,00 hod.
11,30 — 11,45 hod.
13,30 — 14,00 hod.
15,15 - 15,30 hod.
17,00 — 17,30 hod.
19,00 - 19,15 hod.
21,30 — 22,00 hod.
So, Ne 13,00 — 13,15 hod.
. pfitomnost véci na Detoxu K20 zakdzanych mdze znamenat vylou€eni z Detoxu K20
. po dobu pobytu nejsou Zadné samostatné vychazky
. vesSkera posta (pfichozi i odchozi) je kontrolovana personalem, pokud s tim pacient

nesouhlasi, je uloZzena a vydana pfi propusténi z detoxu
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zasadni poruseni rezimu je divodem k okamzitému vylou€eni z Detoxu K20 a nasledné
omezeni moznosti opétovného pfijeti

opakované napomenuti (3x) je davodem k pred€asnému ukonceni 1éCby na Detoxu K20

z disciplinarnich davodd, o vylou€eni rozhodne Iekaf

na Detoxu K 20 pacient zpracuje zivotopis, pfi opakovaném pobytu Uvahu, maximalné do
tydne od pfijeti

pokud vyjimeéné telefonicky zafizuje naslednou lé€bu, vola ze svého mobilu. V pfipadé, Ze
mobil nem4, je mu umoznén bezplatné jeden hovor z pevné linky na oddéleni

CO JE NA DETOXU K20 ZAKAZANE.
. navstévy — pouze vyjimecné - nejdfive po tydnu pobytu a po konzultaci s Iékafem
. telefonovani
. navstévy na pokojich spolupacientu
. fyzicka agrese a psychicky natlak
. hovory o drogach, alkoholu a gamblingu mimo komunitu &i personélem vedenou aktivitu
. vlastnéni zbrani a nebezpecénych pfedméti
. uzivani navykovych latek, Iékd nepodanych personalem, noSeni nacini k aplikaci drogy
. shromazdovani nepozitych lék
. uzivani vlastnich CD, MC, VHC, DVD, MP3, MP4, knih
. jiné véci nez véci povolené — napf.hracky, véetné plySovych, pocitace, hudebni nastroje atd.
. koureni v budové K20 kromé vyhrazeného prostoru
. v dobé nepfitomnosti na pokoji nechavat v provozu TV
. kontakt s okolim nestandardnim zpusobem — pfes okno, shromazdovéani se na chodbé odd.

€0 JE PAGIENTOVI NABIDNUTO.

kdykoliv mize pozadat o pohovor s ¢lenem tymu

muze Zzadat o pred¢asny odchod - na reverz — muze byt podan pouze se 48 hodinovym
predstihem, po podani zadosti je vysazena substitu¢ni IéCba a pacient je v individualnim
uzavieném rezimu, s naslednym omezenim hospitalizace po dobu " roku

muZze Zadat proskoleni o své nemoci

edukace na rizna témata

drobny nakup 2x tydné

pracovni terapie (prace s hlinou, textilem apod.)
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. volno€asove aktivity (sledovani TV, DVD, sport, spoleCenské hry, zapuj€eni knih)

. moznost prodlouzeni vecerky v P4 a v So do 23,00 hod.(zada se na vecerni komunité,
rozhoduje tym ve sméné dle chovani pacientu)
v indikovanych pfipadech je umoznéna konzultace ve vécech socialné pravnich

. dalsi vySetieni indikovand lIékafem dle stavu pacienta
komplexni |ékafska a oSetfovatelska péce v ramci detoxifikace

NA DETOXU K20 PLATI:

ZADGA AGRESE ZADHE 0R06Y ZADNY

e zpodstaty detoxifikatniho procesu u navykovych latek vyplyvaji omezeni a
zakazy v fadu Detoxu K 20

e vyjimky udéluje individualné primar nebo oSetfujici Iékar Detoxu K 20
e pobyt na Detoxu K 20 je dobrovolny a v pfipadé pacientova nesouhlasu s fadem
muze pacient Detox K 20 opustit



